
 

 

 

Kallelse till årsmöte 2023 för 

Umeå Södra FF 

 

Vi hälsar våra medlemmar varmt välkomna till årsmöte för Umeå Södra FF. 

 

Datum  Måndag 24 april 2023 

Plats  Tegs Hockey kansli 

Tid  Klockan 19.00 

Program Årsmöte med sedvanliga årsmötesförhandlingar 
Vi bjuder anmälda medlemmar på kaffe/the och fika från kl 18.30  

  

Anmälan Senast söndag 23 april till e-post: kansliet@usff.se  

  

Praktiskt Årsmöteshandlingar finns i årsmöteslokalen för anmälda 
medlemmar.  
Motioner skall mejlas senast 2023-04-19, till: kansliet@usff.se  
 

 
 

 

Varmt välkomna! 

Styrelsen Umeå Södra FF  
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Dagordning Årsmöte 2023 

 

1. Fastställande av röstlängd för mötet. 

2. Val av ordförande och sekreterare för mötet. 

3. Val av protokolljusterare och rösträknare. 

4. Fråga om mötet har utlysts på rätt sätt. 

5. Fastställande av föredragningslista. 

6. Styrelsens verksamhetsberättelse med årsredovisning/årsbokslut  

för det senaste verksamhets-/räkenskapsåret. 

7. Revisorernas berättelse över styrelsens förvaltning under det senaste 

verksamhets-/räkenskapsåret. 

8. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen för den tid revisionen avser. 

9. Fastställande av medlemsavgifter. 

10. Fastställande av träningsavgifter. 

11. Fastställande av verksamhetsplan samt behandling av ekonomisk plan för 

kommande verksamhets-/räkenskapsår. 

12. Behandling av styrelsens förslag och i rätt tid inkomna motioner. 

13. Val av 

a) föreningens ordförande för en tid av ett år; 

b) halva antalet övriga ledamöter i styrelsen för en tid av två år; 

c) två suppleanter (ersättare) i styrelsen för en tid av ett år; 

d) 1 revisorer jämte suppleanter (ersättare) för en tid av ett år. I detta val får inte 

styrelsens ledamöter delta; 

e) 2 ledamöter i valberedningen för en tid av ett år, av vilka en ska utses till 

ordförande. 

15. Eventuella övriga frågor som anmälts under punkt 5. Beslut i fråga av större 

ekonomisk eller annan avgörande betydelse för föreningen eller medlemmarna får 

inte fattas om den inte varit med i kallelsen till mötet. 

 

Motioner skall mejlas senast 2023-04-19, till kansliet@usff.se  

 

Varmt välkomna önskar Styrelsen 
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Umeå Södra DFF 

 Verksamhetsberättelse för 2022 

 

Under 2022 har vi haft ca 85 spelare i tre lag.  

Seniorlaget damer division 2 hade som mål att hålla sig kvar i division 2 vilket de lyckades 
med och de slutade där på en femte plats.  

I damer division 3 slutade Umeå Södra också på en femte plats med flera unga juniorspelare 
som gjorde sin första seniorsäsong.  

Damjuniorer F06 och F07 deltog i varsin serie där F06 vann sin serie och F07 kom på en 
tredje plats.  

Båda juniorlagen F06 respektive F07 deltog i Gothia cup.  

F06 och F07 avslutade säsongen med att spela DM-final mot varandra, och föreningen 
lyckades därmed ta hem både ett silver och ett guld i DM F18. Matchen slutade 2-0 till F07. 

Året har bjudit på en del utmaningar gällande ledare, lagindelning och möjlighet till olika 
utvecklingsnivåer efter individuella behov. Föreningen har arbetat aktivt med att försöka 
behålla spelare så länge som möjligt genom att fånga upp spelarnas intressen och se över 
hur föreningen kan bistå med en god grund för att behålla glädje och gemenskap. 

Föreningen har bytt från laget.se till SportAdmin efter önskemål från administrationsstöd. 
Dialog har även skett mellan Idrottsservice och föreningen med syfte att klargöra 
förväntningar och för att skapa insyn i ekonomin för dem som har ansvar i respektive lag.  

Som ordförande vill jag tacka er alla för ert förtroende. Det blev en kort men en innehållsrik 
tid som jag uppskattar att jag har fått tillbringa tillsammans med er. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 











































Förslag medlems- och träningsavgifter 2023  
Umeå Södra DFF 
 
Medlemsavgift 
Enskilt medlemskap: 300 kr 
Familj: 450 kr 
Stödmedlem (Ingen rösträtt): 200 kr 
OBS! För att teckna ett familjemedlemskap krävs att alla familjemedlemmar bor på samma 
adress. 
 
Träningsavgift 
Spelare: 1300 kr  
 
 
Medlemsavgift information: 

• Ledare i föreningen ska vara medlemmar. 

• Familjemedlemskap gäller endast om alla är bosatt på samma adress och att det är 
registrerat i våra register. 

 
Träningsavgifter information: 
Ledarutbildningsrabatt 

• Ledare i föreningen med genomförd Tränarutbildning B får 50 % rabatt på 
träningsavgiften för sitt äldsta aktiva barn. 

Rabatterna för utbildning kan inte kombineras d.v.s. användas på olika barn. 
 
Syskonrabatt 

• Äldsta barnet betalar full träningsavgift (om inte förälder är utbildad ledare enligt kraven 
ovan). Övriga barn i syskonskaran får 400 kr rabatt på sina träningsavgifter. 
Gäller endast inom föreningen.  

 

 

  



Motioner och Styrelsens förslag 
 
Motioner: 
 
Ordförandearvode 
Teg 2023-04-04 

Jag motionerar för ett ordförandearvode i föreningen Umeå Södra DFF till årsmötet 24 april 2023. 

Med ett arvode på 7000: - per år 

Jag tror det är en fördel om föreningen kan erbjuda ett arvode som uppskattning till den person som 

vill axla ordföranderollen i Umeå Södra DFF. 

Hälsningar 

Johan Wedman 

Vintergatan 21 

904 21 UMEÅ 

070-2511698 

 
Styrelsens förslag: 
 
Ämne: Behållningen i lagens lagkassor 
Förslag: Att lagen får behålla sina intjänade lagkassor, resultatet flyttas med till 2023. 
 

 

 

  



Umeå Södra DFF  Föreningen (utan lagkassor) 

Budget och Resultat Budget 

  2023 

Medlemsavgifter 25 000 

Kommunala bidrag 72 000 

Statliga bidrag 89 000 

Övriga bidrag 30 000 

Träningsavgift 95 000 

Övriga intäkter 5 000 

Sponsorintäkter (EJ reklamskatt) 60 000 

Reklamintäkter  (MED reklamskatt) 0 

Lagförsäljning Föreningen 120 000 

Bingolotto 0 

Gräsroten/Hemmavinsten 1 500 

Kiosk och serveringsintäkter 2 000 

SUMMA RÖRELSENS INTÄKTER 499 500 

Materialkostnader -45 000 

Planhyra träning -130 000 

Funktionärskostnader bl.a. Domare -45 000 

Utbildning Ledare VFF -5 000 

Anmälningsavg. Cup mm -8 000 

Tillstånd/Förbundsavgifter -40 000 

Transporter Buss-Tåg -115 000 

Övriga kostnader -10 000 

Förening försäljn. kostnader -60 000 

Arvoden -1800 

Inköp av kiosk och serveringsvaror -500 

Programvaror -3 500 

Övriga förbr.inventarier/material -1 000 

Övriga bilkostnader 0 

Representation/sammanträden 0 

Billogram kost fakt -1 000 

Postbefodran/frakt 0 

Försäkringar 0 

Redovisningstjänster -31 000 

Bankkostnader -2 300 

Övriga externa kostnader 0 

Räntekostnader/avgifter 0 

SUMMA RÖRELSENS KOSTNADER -497 300 

BERÄKNAT RESULTAT 400 
 

 



Verksamhetsplan och måluppfyllelse 2022/2023 

Umeå Södra DFF 

 

Måldokumentet rör följande verksamhetsområden: 

Föreningen, Kansli, Föreningsutveckling, Lag, Utbildning, Ledare, Arrangemang 

 

Föreningen 

Mål 2022: Rekrytera ledare för juniorlagen och a-lagsverksamheten. 

Josefin Sandström och Sofia Lindström rekryterades som tränare till damlaget. 

Juniorlagen F06 och F07 fortsatte med sina tränare sedan tidigare. 

 

Mål 2023: Skapa en ny träningsgrupp genom sammanslagning av dam, F06 och F07. 

Erbjuda spelarna i föreningen möjlighet till matchspel på olika nivåer (div 2, div 3, 

damjuniorserie). 

Främja samarbete mellan damlag och damjuniorlag. 

 

Kansliet 

Mål 2022: Upprätta rutin för materialhantering och klädbeställningar 

 

Mål 2023:  

 

Föreningsutveckling 

Mål 2022: Föra samtal kring värdegrund och handlingsplan som gäller för föreningen. 

Samtal kring värdegrund fördes på styrelsemöten. Arbetet fortsätter 2023. 

 

Mål 2023: Föra samtal kring värdegrund och handlingsplan som gäller för föreningen. 

 

Lag 

Mål 2022: Planera och genomföra tillfälle för kost- och hälsainformation. Sofia Lindström 

höll en föreläsning och kost- och hälsa för nya stora damtruppen i december. 

Behålla platsen i Div 2 för att ha en attraktiv och jämn fördelning i damserierna: Div 2, Div3, 

Damjuniorserie. Damlaget behöll sin plats i Div 2. 

Etablera samarbete med klubb i högre division för att kunna erbjuda spelare chans till 

träningsmiljö på högre nivå än Div 2. Samtal fördes med Team TG. Dialogen fortsätter under 

2023. 

 

Mål 2023: Bli ett etablerat Div 2-lag i mitten eller övre halvan av tabellen. 

Fortsätta dialogen om samarbete med klubb i högre division för att kunna erbjuda spelare 

chans till träningsmiljö på högre nivå än Div 2. 

Utökat samarbete mellan damlag och damjuniorer genom miljöträning och lån av spelare till 

match. 

 

Ledare 

Mål 2022: Planera och genomföra ledarträff. 

Ledarträff för att planera kommande säsong genomfördes på hösten och hade bra uppslutning. 

 

Mål 2023: Planera och genomföra ledarträff. 

 



Utbildning 

Mål 2022: Genomgång av värdegrunds- och handlingsplan på ledarträff. 

Genomfördes ej. Fortsättning 2023. 

 

Mål 2023: Genomgång av värdegrunds- och handlingsplan på ledarträff. 

Utbilda ledare. 

Utbilda föreningsdomare, särskilt 9-manna. 

 

Arrangemang 

Mål 2022: TegSödra-dagen 1 maj: försäljning av hamburgare och aktiviteter för yngre lagen.  

Fikaförsäljning på hemmamatcher.  

Föreningsförsäljning. 

TegSödra-dagen blev väldigt lyckad både gällande väder, trivsel och försäljning. Spelare och 

ledare från damlaget och båda juniorlagen deltog. 

Fikaförsäljning genomfördes på vissa hemmamatcher på vardagar. 

Alla lag i Södra sålde Bambusa-strumpor på våren. En lyckad försäljning som många 

upplevde lättsåld. 

 

Mål 2023: TegSödra-dagen 7 maj: försäljning av hamburgare och aktiviteter för yngre lagen.  

Fikaförsäljning på hemmamatcher.  

Föreningsförsäljning. 
 


